
AKTIV IN DER NATUR
Discgolf ist eine Kombination aus Ball-Golf 
und Frisbeespielen. Ziel ist es, eine Scheibe mit 
so wenig Würfen wie möglich in die Ketten 
des Discgolf-Korbes zu werfen.

» INFOS & LEIHSCHEIBEN
Der anspruchsvolle Parcours liegt in einem sehr 
 hügeligen und bewaldeten Gelände  und sollte nur 
mit festem Schuhwerk bespielt werden.

Die Discgolf-Scheiben können käufl ich erworben 
werden oder alternativ gegen eine geringe Gebühr 
an folgenden Stellen ausgeliehen werden:

»  Tourist-Information 
Am Kurhaus 4, 57392 Bad Fredeburg
Telefon: 02974 / 70 37

»  Guntermann´s Stuben
Im Ohle 2, 57392 Bad Fredeburg
Telefon: 02974 / 341

Ermäßigung auf 
den Verleih der 

Scheiben mit der 

Erlebnisfachmarkt Spielwaren • Schreibwaren • Babyartikel Spielwaren • Schreibwaren • Babyartikel Spielwaren • Schreibwaren • Babyartikel
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3er-Start-Sets 

Discgolf-
Scheiben

zum Aktionspreis
Einzelscheiben in großer Auswahl

Schmallenberg • Bahnhofstr. 7a
✆ 0 29 72 / 48 141
www.rabattz.net

Mo - Fr 9.00 - 18.00 Uhr • Sa 9.00 - 14.00 Uhr
P  Parkplätze direkt am Haus

 … auf mehr als 700 m2
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BAD FREDEBURG G.U.T. GEWERBE & TOURISTIK E.V.
Am Kurhaus 4 
57392 Bad Fredeburg
Telefon: 02972 / 70 37

info@bad-fredeburg.de 
www.bad-fredeburg.de

Natursport-Erlebnis
Für die ganze Familie!

Discgolf-Parcours Bad Fredeburg

Inhaber: Ludger Ritter  
57392 Bad Fredeburg • Im Ohle 2 • I Telefon 0 29 74 / 3 41

Restaurant Bierstube

www.guntermanns-stuben.de

Erfahre spielerisch, auf einem 4 km langen Wanderweg, alles 
Wissenswerte über die heimische Tier- und Pflanzenwelt. Ein 
Quiz zu den vielen verschiedenen Stationen ist in der Gäste-
information erhältlich!

Unser Tipp!
Natur, Erlebnis und Abenteuer

›› Walderlebnispfad Bad Fredeburg

WWW.BAD-FREDEBURG.DE/WALDERLEBNIS
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VERHALTEN AUF DER ANLAGE
»  Alle Mitspieler bleiben aus Sicherheitsgründen hinter 

dem werfenden Spieler zurück.

»  Bitte nehmen Sie Rücksicht auf Personen, 
die sich im näheren Umfeld der Bahnen bewegen.

»  Die Natur ist unbedingt zu schonen.

»  Die Benutzung der Anlage erfolgt auf eigene Gefahr. 
Für Personen- und Sachschäden wird keine Haftung übernommen. 

Gesamt-Par = 56 (*Amateur = 54)
Gesamtlänge = 1.239 m (*Amateur = 1.129 m)
Par=  Anzahl an Würfen, die von einem Profi spieler erwartet werden.

Bahn 1 Par 3 = 80 m
Bahn 2 Par 3 = 63 m
Bahn 3 Par 4 = 121 m
Bahn 3* Par 3 = 60 m
Bahn 4 Par 3 = 46 m
Bahn 5 Par 3 = 47 m
Bahn 6 Par 3 = 43 m
Bahn 7 Par 3 = 32 m 
Bahn 8 Par 3 = 73 m
Bahn 9 Par 3 = 56 m

Bahn 10 Par 3 = 117 m
Bahn 11 Par 3 = 53 m
Bahn 12 Par 3 = 79 m
Bahn 13 Par 3 = 63 m
Bahn 14 Par 3 = 59 m
Bahn 15 Par 3 = 69 m
Bahn 16 Par 3 = 47 m 
Bahn 17 Par 3 = 57 m
Bahn 18 Par 4 = 134 m
Bahn 18* Par 3 = 85 m

SPIELREGELN
Jede einzelne Bahn hat einen Abwurfpunkt, der 
mit einer Abwurfmarkierung und Nummer versehen 
ist. Es wird immer von der Stelle aus geworfen, an der 
die Scheibe zuletzt gelandet ist, bis letztendlich der Korb 
getroffen wird. Der Spieler mit den wenigsten Würfen auf den 
18 Bahnen ist der Gewinner. 

ANFAHRT
Die Anlage befi ndet sich direkt am Kurpark Schmiedinghausen. 

P  Straßenecke Parkstraße / In der Schmiedinghausen 

LEIHSCHEIBEN 
gegen eine geringe Gebühr.


